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ПРЕДИСЛОВИЕ К КНИГАМ УЧЕНИЯ СВЕТА 

«Этап развития человеческих мировозрений, ко-
гда непричастность человека к окружающему и про-
исходящему оправдывалась несоответствием его уров-
невого интеллекта в глобальном, то есть всеобъемлю-
щем для Земли смысле, прошел и канул в лету.» *)  

Время эзотерических учений, тоже направленных 
на то, чтобы раскрыть доступ к Человечеству тех Гло-
бальных Истин, которыми пыталось жить человечест-
во, тоже прошло. Ибо, к сожалению, так и не нау-
чившись смотреть на самого себя как на Существо 
Космическое и только еле-еле приблизившись к это-
му, Человек вступил на новый виток Живой Этики — 
Этического Этапа, Глобальной Этики для завершения 
формирования этого Пути. На протяжении тысячеле-
тий формировалась Мировая Душа Человека, описан-
ного трудом Блаватской, огненной чашей почерпну-
того в Рериховском учении, прошедшего Путь анализа 
сквозь век Армагеддона и вышедшего на новую па-
раллель, чтобы войти в эпоху Звезды Майтрейи. 

Огромный виток предыдущего, все Информаци-
онное накопление истории Человечества стал завер-
шающимся ныне в подтверждении чистоты Учения и 
в открытии новых врат для источника этого потока. 

За много лет, прошедших от историй Изиды и 
Орфея и дошедших до времени Алисы А. Бейли и 

                                                           
*) Тарасов А.В., Тарасова О.И. «Мировозрение (sic!) и Видиние 

(sic!) Человека». Изд-во «Интеллект», Москва, 1996 г. 
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Елены Ивановны Рерих, объем выполненной Святым 
Братством работы накопил квинтэссенцию Идей че-
ловеческих относительно изменения Мира в единооб-
разии и единородстве. В философских аспектах 
«Тайной доктрины», в научных изысканиях Анни 
Безант и этических заключениях Рерихов отражена 
общая работа Братства как ведущего Человечество, 
направляющего на конечном Пути, на замыкании 
витка Солнечной Эпохи. 

«В Братстве нет Равных, есть только Братствую-
щие». «Один у вас Учитель — Христос, все же вы бра-
тья.» 

Все проблемы эзотеризма, определенные ранее в 
основных направлениях:  

- раскрытии энергетических центров и вве-
дении отдельной сущности в Космическую 
Работу; 

- исцелении — направлении Высших Энер-
гий к физическому аспекту человеческого 
существования; 

- поднятии и расширении сознания, 
теперь отражаются не только опытом единичных 
примеров, работой тех или иных энергетических про-
водников, посредников или Высоко Допустимых Со-
трудников, но и подведением их опыта и работы под 
Общий статус использования технологий Тонкого 
Мира и проявления их на Высшем уровне, в Высших 
Энергетических Сферах и Аспектах Информационных 
полей.  

Теперь работа Систем, задействованных на теле 
нашей планеты, под управлением Космоса повернута 
к новой стадии, которая получила название Эпохи 
Интеллекта, или Взаимодействия Целого в Аспекте 
Ума, и управляема Ведущим Духом в Системе Братст-
ва, как иначе принято Его называть, в Братстве Граа-
ля, — Духом Христовым. 
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Работа Великих Учителей за последнее время обо-
значилась подготовкой к этому моменту — моменту 
восстановления Системы Планетарного Духа, где по 
направлениям сведены три Начальных Луча Действия: 

- Луч Воли; 
- Луч Любви-Мудрости; 
- Луч Интеллекта. 

Эзотерика как наука перестает существовать. То 
есть как узкое отдельное направление, включающее 
Астрологию, психологию, целительство, образование 
и просветительство, некоторые аспекты физики, мо-
менты философии и науки о медитации. Вместо уз-
кого разграниченного направления на опыте и силе 
тех, кто за время общения с пришедшими до вас тек-
стами многообразных этических Учений научился не 
лишь принимать и вживлять в себя написанное, но и 
действовать через указанные формы, праформы, фор-
мулы и наведения, выстраивается сейчас плодотвор-
ная и живая Сфера Учения Духа, и это Учение станет 
не лишь продолжением, но раскрытием субстанцион-
ных точек начала действия Духовного начала в Сущ-
ности как такового Человека. 

Нелегок путь и этого Учения! Его Учителя пред-
видят и посылают свое благословление несущим его! 

Зачем нисходит озарение на тех, кто принимает 
наши огромные тексты, несущие в разные концы 
Света одно и то же, где повторяется, что Мир на Силе 
Любви и Энергии Добра жив и построен, где даются 
определения Гармонии, Добродетели, Красоты, Чес-
ти, Целостности и Реальности? 

Но для того, чтобы озаренный и возлюбленный 
Дюрер смог написать свой Цветок в штрихах и под-
робностях и так, чтобы биения энергий этого цветка 
прошли его глазами, руками, его Духом, добрались до 
сердца, чтобы оно, как приемник, ответило бы этим 
сигналом и чтобы рука с кистью ответила бы тем, 
чтобы отдала их, эти Тончайшие Высокие сигналы 
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энергий, нужно было, чтобы это сердце, будучи на 
этой Земле, до этого несколько раз неумело дотрону-
лось до этого цветка. 

Но открытие Новой Эпохи, приходящей в конце 
ХХ века, кардинально. В идущем Учении важно не 
упустить главного: описания и фиксации не накопле-
ния, но собственно Божественного творчества, собст-
венно Его действия в описании главных оснований 
Его сотрудничества. 

В направлении нового потока, исходящего из ис-
точника Учения, определенного как Учение Духа, 
Учение Света, существуют следующие Аспекты и так 
называемые подаспекты, в которых работают Учителя 
и Адепты: 

I. Аспект Воли: 
Аспект Материи 
Политика 
Управление 
Расы 

подаспекты: 
- структурированные социальные 
схемы (классы, подклассы, страты и 
т. д. и т. п.); 

- стремление   к   объединению 
(общества, социальные группы, еди-
нообразные структуры), любой тип 
организации как Системы с Ядром 
и подотчетных связующих элемен-
тов; 

- нахождение и определения целост-
ности в разрозненных системных 
построениях. 

II. Аспект Любви-Мудрости: 
Религия 
Верования 
Вероисповедания 
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подаспекты: 
- воплощенное состояние Духа; 
- философские категории сознания и 
подсознания; 

- творчество; 
- защита Духа. 

III. Аспект Интеллекта: 
Наука 
Цивилизация 
Образование 

подаспекты: 
- просвещение на ранних стадиях 
Мирового понимания — раскрытие 
самосознания и познания Мира; 

- раскрытие объективных связей с ре-
альностью, то есть преломление 
Высшего в сферах объективного 
происходящего; 

- введение в круг Единой работы вы-
полнения Плана; 

- продвижение к Плану Учителей. 

В работе в подаспектах задействованы Учителя, 
Адепты, Агенты, Сотрудники и Посвященные в каж-
дом отдельном направлении, но вместе работа их — 
объединение уже существующих информационных 
накоплений на создание нового Общечеловеческого 
Старта. 

Вся эта работа будет фактически представлена в 
этом Учении, то есть будет описана фактами, кон-
кретными характеристиками тех работ, которые соз-
дали связи сознания Человечества из прошлого в бу-
дущее. Для пояснения этой фразы можно сказать, что 
на протяжении истории возникновение когда-то 
скрипки Паганини несколько раз поворачивало в 
иной ракурс ход политических решений, что церко-
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вью на протяжении всей истории использовались дос-
тижения наук и они не определялись как отдельный 
дар ученых служителями культа, а воспринимались 
как нормальное переплетение нитей взаимосвязей че-
ловеческих проявлений. Точно так же событие, про-
исшедшее в истории страны столетие назад, не только 
накладывает «тавро» на ее тело, но и реально живет и 
действует среди нас как живой Дух живой еще и дей-
ствительной Сущности. 

Теперь уже не уроки медитации, но видимая спо-
собность улавливать в жизни проявления Высшего 
затронет основание и предпосылку этих трудов. 

Раскрыть их, эти Истины, и определить законо-
мерность возникновения этого Учения и не только 
принять, но и продемонстрировать его действие Си-
лами Стремящихся к выполнению своих трудов и к 
Повышению Пульсации собственных Сердец — ваша 
Воля и Право! 

Истинность Источника — самый актуальный и 
самый острый вопрос для тех, кто, вдумываясь, со-
прикасается с эзотерическими текстами, будучи на-
строенным изучить и понять их, открыть наиболее 
ясное и детальное понимание и видение жизненных 
процессов. Этот вопрос остается открытым для тех, 
кто в потоках написанного, будь то специальная или 
художественная литература, не способен отличить 
Зерна от плевел. Там, где темное или мутное, или вы-
думанное и присочиненное вступает в разговор об 
Истине и Вере, текст не оставляет ощущения неизме-
римо большего, скрытого в нем за читаемым словом. 
«Дойти» до поэзии — стало критерием высоты для 
поэтов. «Увидеть» — стало основанием мастерства ху-
дожника. «Понять и увидеть» станет критерием пони-
мания и философских, и духовных текстов. 

Пусть кто-то усомнится в Истинности. Ни обиды, 
ни огорчения авторов этот факт не вызовет. Пусть 
только зародится в Сердце и Душе стремление заду-
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маться над этим. Как для ученого — гипотеза, яв-
ляющаяся поводом изучить, проверить и понять. 

Нет необходимости спорить об Истинности, ибо 
«...познаете истину, и истина сделает вас свободными» 
(От Иоанна 8:32). 

Дерзайте в своем стремлении обратиться к Сфе-
рам Высших Пространств и к Хранилищам Информа-
ции, которые доступны авторам сих текстов и Со-
трудникам, записывающим их. 

Учителя, Сотрудники, Авторы 
 
Москва, январь 1996 г. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Необходимость появления данной брошюры вы-
явилась в процессе работы над диктуемой нам Учите-
лем К.Х.*) книги «Поиск Истины». Ранее информация 
о Планах Существования приводилась в работах 
Е.П. Блаватской и Алисы А. Бейли и была откоммен-
тирована в том объеме, в каком в то время это было 
возможно и достаточно. Стремление дать в «Поиске 
Истины» сущностные механизмы следования Планам 
– «раскрытие субстанционных точек начала действия  
Духовного начала в Сущности как такового Человека» 
(см. Предисловие к книгам Учения Света), то есть бо-
лее детального описания Планов и их структуры, об-
ратило нас к Учителю К.Д.**), давшему в ряде книг 
Алисы А. Бейли знания, касающиеся Планов. Учи-
тель К.Д. подтвердил назревшую необходимость зано-
во изложить в одной книге эти сведения и дать раз-
вернутый комментарий. За весьма короткий срок Он 
дал нам текст «Семи Планов Существования» и все 
необходимые инструкции по размещению материала в 
брошюре, в частности идею параллельной подачи ил-
люстраций и текстового изложения. Одновременно 
Он указал на меру ответственности за представление 
материала: 

«Я полагаю, что, действительно, можно было 
бы дополнить материал, однако лишь сообразуясь с 

                                                           
*) Учитель Кут Хуми 
**) Учитель Джвал Кхул 
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моими комментариями и в рамках того, что я буду 
давать в их качестве. Ни в коем случае нельзя вый-
ти за рамки данности, устремившись в пользу соб-
ственных домыслов. И вы это прекрасно знаете. 
Поэтому все комментарии я буду давать. Я обеспе-
чу четкость принятия комментариев и специально 
укажу места, которые следует дополнить сообраз-
но им. 

Информация эта является настолько строгой, 
что не допускает иного рода работы над ней. Это 
надо учитывать.» 

Первоначально мы планировали включить весь 
данный материал как составную часть в «Поиск Ис-
тины». Однако мнение Учителя К.Д. относительно 
этой идеи: 

«Я считаю, что внесение соответствующих 
глав может быть санкционировано только К.Х., и 
выйти они могут в книге только в его специфичной 
редакции. Он – мой Учитель и нельзя смешивать 
наши материалы, даже анонимно ставя их в иллю-
зорное видимое равенство» 

– и специфичность «Семи Планов Существования» 
потребовали издания отдельной, хотя и весьма не-
большой брошюры. Этому способствовали также два 
следующих обстоятельства. Во-первых, ознакомление 
с ней должно помочь читателю в прочтении и осмыс-
лении категорий «Поиска Истины». Поэтому мы из-
даем эту брошюру за некоторое время до выхода 
«Поиска Истины». Во-вторых, материал, представ-
ленный в «Семи Планах Существования», содержит те 
новые знания, которые необходимы для усвоения на-
ходящимися на Пути Ученичества. 
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СЕМЬ ПЛАНОВ СУЩЕСТВОВАНИЯ 

Человек — это сложная система, существование 
которой нельзя определить как жизнь живого орга-
низма в трехмерном пространстве, так как у человека 
есть мысль, эмоция, чувство, воля и ответственность, 
а также внутреннее существо, его внутренняя структу-
ра, которая является едва ли не главной характери-
стикой его личности. По мере того как человек растет 
и развивается, он начинает постигать на первый 
взгляд элементарные истины, но за которыми откры-
вается действительность быть может шире и глубже, 
чем видимость, обозримая его физическими глазами. 
Он познает, что обычные потребности делятся на по-
требности души и потребности тела, что сердце его, 
не являясь ни органом концентрации нервных окон-
чаний, ни органом, содержащим клетки памяти и 
информации, различает и чувствует, знает и видит, 
что мысль его не однопланова, а то спускается, как по 
этапам, к самым элементарным уровням его созна-
ния, то вдруг достигает высот, о которых он не знает 
— имеет ли на них право. Из всего этого опыта, а 
также из многих философских, физических и метафи-
зических систем, которые человек сам вывел о себе, 
стараясь систематизировать свою природу, следует, 
что многоплановость его существования отвечает за 
эволюцию его личности, за уровень понимания и ви-
дения им различных явлений окружающей реально-
сти. Разобраться в самом себе затем, чтобы умерить 
свои низшие проявления и возростить цветы духовно-
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сти, ясности ума, чувствительности и интуиции, явля-
ется первичной задачей для человека, ступившего в 
поток обновления, творенья, мысли и тайны о себе. 
Понять свой мир необходимо, и надо разделять про-
явленья своих внутренних незримых сил, ибо эмоцию 
нельзя смешивать с мыслью, интуицию нельзя припи-
сывать сознанью и разуму, а ощущения нельзя соеди-
нить с волей и желанием. Чтобы понять, как от низ-
шего человека, живущего только удовлетворениями 
своих физических потребностей, человек преобража-
ется, возвращая себе хотя бы приблизительное подо-
бие Божественного Прародителя, необходимо осоз-
нать, как распределяются и функционируют сферы и 
отрасли его существа. 

Для дальнейшего разговора об этом предмете мы 
вернем краткую таблицу, приведенную еще давно в 
той литературе, которая под влиянием времени была 
воспринята, если можно так выразиться, только напо-
ловину. Ее названье «Семь планов Планов нашей 
Солнечной Системы» объясняет основу механизма, 
построения развития личности в условиях нашего ми-
ра, который в глобальном для нас объеме охватывает-
ся солнечной системой, в которой складываются все 
условия нашего существования. Много лет назад я 
давал эту схему, но следует учесть, что тогда ее изо-
бражение было представлено сообразно с той инфор-
мацией, которая излагалась в книгах, а потому тех де-
тализирующих подробностей, выделенных, дополнен-
ных и отмеченных в современном варианте, не было 
потребности приводить. Нельзя не учитывать, что по-
требность в настоящее время систематизировать дан-
ную информацию, приведя (как следует надеяться) 
доступный комментарий, вызвала отдельный труд по 
этой теме. Необходимо отметить также, что в совре-
менной эзотерической традиции с большим преобла-
данием цели соединения по интересам, а не по слу-
жению, по корыстным желаниям и волеизъявлениям 
возможно достаточно путаницы даже в элементарных 
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понятиях о разделении планов. Поэтому приведем 
снова эту таблицу, снабдив отдельными коммента-
риями каждую ее часть. Хотя и на этот счет уже име-
лось достаточно комментариев в «Трактате о Косми-
ческом Огне», «Лучах и Посвящениях», «Эзотеричес-
кой психологии» и «Эзотерическом целительстве». 

Уже в названии раскрывается одно из основных 
правил построения любой системы и, в частности, 
человека. Любое явление имеет семь планов выраже-
ния, семь аспектов исследования, семь видимых или 
невидимых проявлений. В нашу задачу не входит до-
казательство. Скажем только, что в качестве примера 
можно привести универсальные гармонические сис-
темы, существующие вне и помимо всех принятых 
теорий и предположений. Это звук (семеричность 
звукоряда) и цвет (семеричность основного спектра). 
Здесь можно привести массу примеров семеричности 
различных явлений. Для комментариев всех осталь-
ных аспектов этой таблицы следует сначала привести 
ее в полном объеме. 

Мы рассмотрим ее по частям и затем подойдем к 
целостности, дабы действительно двигаться от про-
стого к сложному. 
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В первую очередь следует обратить внимание на 
римские цифры, расположенные справа и слева таб-
лицы. Как мы видим, они расположены в противопо-
ложных последовательностях, составляя, таким обра-
зом, некий круговорот. Слева мы видим изображение 
процесса инволюции (то есть эволюции в обратном 
порядке), справа — эволюции личности. О первом 
можно сказать, что до рождения, до появления физи-
ческого плана блуждающая душа является более чис-
той и приближенной к I уровню, названному здесь 
Божественным Планом, и, постепенно проходя этапы 
приближения к Земле, она становится менее совер-
шенной, чтобы, обретя при рождении (и даже рань-
ше) физическое тело, уже в облике и качестве челове-
ка пройти свой путь в обратном направлении и «от 
земли» подняться до божественной сферы, до пре-
дельной духовной чистоты. Здесь можно сказать сло-
вами известной книги: 

«Для души, сходящей с неба, рождение есть 
смерть»,— сказал Эмпедокл за 500 лет до Рождества 
Христова. Как бы Божественен ни был дух, раз он во-
плотился, он потерял на время всякое воспоминание о 
своем прошлом; раз колесо телесной жизни захватило 
его, развитие его земного сознания совершается по зако-
нам того мира, в котором он воплотился. Он подчиня-
ется силе элементов и чем выше его происхождение, тем 
более требуется усилий, чтобы восстановить свои не-
бесные свойства и познать свою высокую миссию». 

Шюре Э. «Великие Посвященные». Стр. 354. 
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Процесс развития (эволюции) личности от I до 
VII уровней тяжел, ответственен, труден. Об этом пу-
ти от простого человека, живущего прихотями своих 
низменных желаний, до божественной чистоты, вдох-
новленности и творчества говорит любое Писание, 
любой сборник Священных текстов, о нем писали ве-
ликие поэты, над ним задумывались ученые, силами 
которых двигался прогресс. 

Итак, что же из себя представляет каждый план, 
если человек обладает им и раскрывает как столепест-
ковый лотос свои лепестки последовательно, посте-
пенно, становясь все более близким к цветущему со-
вершенству? 
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I План (по ходу «снизу вверх»-эволюции). Это так 
называемый Физический План. Это та органическая 
система тел, которая обеспечивает реальное трехмер-
ное существование человеческой «особи» (пока мы 
называем его так, ибо в ракурс нашей видимости не 
входит ни мысль, ни эволюция, ни чувство свойст-
венное человеку). Это субъект, наделенный жизнен-
ной системой обеспечения и теми потребностями, 
удовлетворение которых (нормальное и гармониче-
ское, предусмотренное природой) обеспечивает ему 
возможность жизни, существования на элементарном 
уровне. 

Но здесь необходимо заметить, что, как любое 
явленье, физический уровень существования состоит 
из семи градаций (подпланов), которые в свою оче-
редь делятся и «поднимаются вверх» по степени ус-
ложненности. Первые три состояния всем известны 
со школьной скамьи. Это фазы физического состоя-
ния, которые: 

а) видимы; 
б) измеримы; 
в) объясняют все физические явления и 

реакции. 

Это плотный (I), жидкий (II) и газообразный (III) 
подпланы. Каждый следующий отличается от преды-
дущего большей сложностью и более высоким разви-
тием, что объясняется: 

а) более высокой изменчивостью; 
б) способностью приобретать большое раз-

нообразие конфигураций и участвовать 
в более сложных процессах, в данном 
случае в человеческом организме. 
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Все три относятся к так называемому Физическо-
му проявленному плану, то есть к физике человека, 
подверженной зримым изменениям, явным ощущени-
ям, психофизическим реакциям и психическим про-
явлениям. Это 98% явлений, известных медицине и 
психологии, «алфавитные» знания о процессах, про-
текающих в грубой материи. О каждом из них в от-
дельности и о всех трех в совокупности не просто на-
писаны труды, но существуют науки, и поэтому дви-
немся дальше, для объяснений других, следующих по-
нятий. 

Стоп! Но вот здесь нам следует приостановиться, 
дабы не прошла незамеченной очень важная часть из 
представленной системы. 

Мы видим три низших Плана «отчеркнутыми». 
Однако мы продолжаем говорить о Физическом Плане, 
и это главное. Ибо явления, относящиеся к после-
дующим этапам развития низшей материи слишком 
часто в современных условиях людьми, обладающими 
так называемыми «сенсорными» способностями, а на 
самом деле неравномерно развитой чувствительно-
стью, приписываются к явлениям высшего порядка, 
что является грубейшей ошибкой. 

Итак, мы уходим из сфер, которые являются ви-
димыми невооруженным глазом, мы действительно 
переходим к описанию планов, соприкосновение с 
которыми является первым касанием с планами тон-
кими, незримыми человеческим глазом. 
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Это состояние — ЭФИР. Что такое эфир вообще, 
и чем различны четыре указанных его уровня? Эфир 
— есть следующее за газообразным состояние материи 
— именно материи. Это жизненная субстанция, кото-
рая, приобретая определенную форму и конфигура-
цию, уплотняясь и разряжаясь, несет в себе  токи, ис-
ходящие отовсюду и отходящие в никуда, которые по-
зволяют низшему физическому телу управлять своими 
силами, направлять энергию к определенным систе-
мам — расходовать резерв своего тела не только на 
низшие нужды, но и на организацию своего сущест-
вования во внешней среде. У Древних этот уровень 
материи был назван Огнем и, возможно, такая ассо-
циация облегчит представление об этой субстанции, 
если, к тому же, определить его (Огонь) как всеоб-
щий, всюду распространенный, разлитой по формам 
и держащий в них пульс незримой жизни. Он имеет 
свои вибрации и колебания, ослабления и усиления, 
которые зависимы от изменений других, обретенных 
им форм и колебаний всеобщего уровня, этой распро-
страненной материи. Эфир подобно океану «разлит» 
по строю мироздания, он проникает в каждого, питая 
его силой, позволяющей действием выражать элемен-
тарную волю. Он излучается живым организмом, эти 
излучения могут быть видимы иногда, и ощутимы 
приливающими «волнами», наполненность им сооб-
щает живому организму его цельность и однородность 
— это каркас, на котором основано существование 
форм. Уплотнение эфира, живой материи возвращает 
нас к его носителю — плотному физическому телу. 

Эфир делится на четыре основных подплана: 

- четвертый; 
- третий; 
- второй; 
- первый. 
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Четвертый является незримым повторением плот-
ного физического тела. Это — жизненная энергия, 
распадающаяся на элементарные частицы при кончи-
не физического проводника. И это не есть ни душа, 
ни образ, который можно было бы именовать аст-
ральной формой, ни сущность, ни, тем более, Дух че-
ловека. Это тело, страдающее от проявлений внешней 
агрессии и дисгармоничных колебаний внутренних 
вибраций, подверженное реакциям на проявление 
света, на направление внутренних усилий и других, не 
связанных с психическими, явлений. Эфир напрямую 
воздействует на состояние плотного тела человека. 

Третий эфир есть соединение качеств эфирного 
тела и физического — материя взаимного обмена, со-
единение энергий, исходящих от активности низшей 
материи (биохимического обмена, психофизической 
активности и т. д.) с отдельным качеством и активно-
стью четвертого состояния материи — эфирным те-
лом. Здесь, на этом уровне, формируется целостный 
организм, обладающий и тем и другим проводником. 

Второй эфир есть материя, составляющая поток 
перехода от [именно] эфирного тела человека к обще-
му плану эфира (не космического, но физического), к 
сфере природы эфира, где личность остается уни-
кальной, но соединяется со всеобщей средой сущест-
вования. Всеобщий же пласт эфира становится лич-
ностным. 

Первый эфир является наивысшим проявлением 
физического (и только физического плана) — это уже 
не частное состояние тонкой незримой материи, при-
надлежащей отдельному телу, отдельному организму, 
но состояние жизненной энергии всеобщее для всего 
живого — тот «океан», о котором мы говорили выше. 
Для личности это та неощутимая среда, в которой он 
остается уникальной единицей, но действует и сосу-
ществует неразрывно со всеобщей жизненной матери- 
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ей, энергией, являющейся многообразием жизненных 
форм настоящих, бывших и будущих, элементарных 
частиц материи столь тонкого качества, непроявлен-
ных в плотных энергиях, что физика, современная 
наука, даже столь изощренная и опытная, в настоя-
щее время не имеет средств для их регистрации, при-
своения параметров и единиц измерений. 

Божественная природа имеет даже здесь, на низ-
шем плане существования, свое отражение. 
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Так постепенно мы рассмотрели составляющие 
физического плана («не уходя с Земли»), то, что отно-
сится только к функционированию живого организма, 
только к поддержанию его здоровой физической 
формы. Еще одно понятие осталось в этой части на-
шей схемы: 

Физический постоянный атом 

Как вы уже поняли — это элементарная частица 
физического плана, на действии которой стоит со-
временная наука. Она — эта микрочастица физиче-
ского тела или микротело само по себе является ос-
новным носителем вышеприведенной системы и не 
имеет иного развития, помимо перечисленных этапов. 
Это воплощение и «зерно» физического роста, физи-
ческой целостности. 
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Теперь, после того, как мы уже рассмотрели все 
этапы физического плана, следует вновь осмотреть 
всю представленную схему, каждое последнее наиме-
нование каждого плана, отделенное жирной чертой 
(выделено). Мы увидим, что эти наименования прак-
тически повторяют последовательность подпланов 
физического плана с той только разницей, что в дан-
ном случае они названы космическими. Это показы-
вает, что вся глобальная система является таким же 
организмом, как и элементарный физический, нахо-
дящийся еще на элементарном уровне эволюции. Это 
означает, что проекция Высшего строения располо-
жена в низшем, соотношение высокоразвитой систе-
мы в Духовном плане и элементарной такое же, как 
соотношение взрослого человека и ребенка (в данном 
случае мы вновь говорим только о физическом строе-
нии, где в более молодом организме определенные 
системы и функции заложены, но не раскрыты). Ве-
роятно, эта ассоциация в дальнейшем каждого косми-
ческого с соответствующим и уже показанным физи-
ческим планом облегчит наши пояснения. 

Так легко заметить, что весь физический план, 
уровень развития органической материи со своими 
излучениями, колебаниями и энергиями, более или 
менее утонченный, является Космическим плотным 
планом — то есть наиболее грубым из космических 
элементов. 

Теперь мы переходим к тем планам, которые яв-
ляются внутренними сферами человеческого сущест-
ва, частями внутреннего мира человека, которые не 
следует смешивать, черты и признаки которых следует 
разделять. 
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Следующий план, представленный на нашей схе-
ме, является тем планом, который наполовину фор-
мирует человека на начальной стадии эволюции и (!) 
первый отличает его от животного (хотя некоторый 
аналог этого плана существует и в животном мире — 
об этом будет сказано позже). Это Эмоциональный 
план. В эзотерической традиции его называют аст-
ральным. Он, как и все остальные из планов, делится 
на семь степеней от низшей до высшей, от элемен-
тарной до наиболее близкой к абсолютному состоя-
нию этого же плана. Как Космический План он на-
зван Космическим жидким, ибо общая единая мате-
рия — Космический Дух — имеет на этом плане более 
динамичное состояние, она (материя) более прояв-
ляема, нежели ментальный (мыслительный) план, и 
вступает в большее количество реакций по сравнению 
с физическим, плотным планом. 

Астрал — это тонкий состав человеческих эмо-
ций, его эмоциональное выражение, также тот «вид» 
человека, который он обретает изнутри, а также отра-
жение его внутренних положительных или отрица-
тельных побуждений в сфере его внефизических чув-
ствований и переживаний. Это управляющий и 
управляемый двойник человека во время его сна, это 
та часть, которую обычно относят к видениям в ми-
фологии, это концентрация, Любовь, смелость, вера, 
искренность, творчество. Стремление к росту и по-
знанию формирует состояние этого плана. Озлоблен-
ность, ложь, нетерпимость, агрессия, суеверность, ко-
рыстолюбие также оказывают прямое влияние на не-
го. В нем формируется «оголенный» тип человека, то 
состояние, за которое человек в ответе перед Богом, 
где находят отражения все его внутренние уродства 
или обратное проявление — астральный свет. Этот 
уровень человеческого существа существует до позна-
ния. Он связан с интеллектом лишь постольку, по-
скольку человек формирует свои эмоции (контрольно 
либо  бесконтрольно)  по отношению  к  постигнутым 
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знаниям и в зависимости от них. Это то, что касается 
низших подпланов его развития. Что же касается 
высших этапов развития, то они составляют наиболее 
сокровенные частицы человеческого существа, пред-
ставляющие, тем не менее, основу его «натуры» (имея 
ввиду именно не физическую природу, а «набор» мо-
рально-этических и духовно-чувствительных элемен-
тов). Этот план имеет реакции, соответствующие ре-
акциям физического плана на внешние раздражители 
соприкосновения с материальными объектами, одна-
ко эти реакции проявляются в ответ на мыслительную 
и эмоциональную активность других людей и того, 
что является незримой характеристикой внешней ок-
ружающей среды. Высокоразвитый человек или про-
сто человек с повышенной чувствительностью спосо-
бен контролировать эти реакции или отличать их как 
отдельные от физического состояния. Многие ощу-
щают свое существо как бы скрытым внутри внеш-
него тела, и подобное ощущение есть самый первый 
шаг в распознавании тел собственных эмоций не раз-
мытыми и спонтанно возникающими в непостижи-
мых недрах психики, а как некую целостность, рас-
ширяющую зрительные и пространственные возмож-
ности человека и все же (и это крайне важно) на про-
тяжение жизни неотделимую от него. Что же касается 
медитативных разделений или путешествий во сне, то, 
тем не менее, оно остается неразрывным, его низшие 
уровни (три низших) остаются в теле человека, и 
только четыре верхних — тонких и динамичных — 
переносятся в пространстве и обозревают параллель-
ные реальности. 

Для упрощения же повторим, что астральный 
(эмоциональный) план есть действенная совокупность 
эмоционального человека — сущность его, прояв-
ляющаяся любовью, добротой, терпением, внимани-
ем, злобой, лживостью, презрением, щедростью, мяг-
костью или агрессией. Все вышеперечисленные реак-
ции  можно было бы отнести к психофизическим, но, 
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поступив так, мы создали бы не систему Человека 
(Духовной Сущности, Божественного созданного яв-
ления), а животного организма, управляемого ин-
стинктами. Поэтому вышеуказанные реакции и про-
являются как инстинктивные лишь на физическом 
уровне. Поэтому говорим, что дойдя до этого этапа 
развития и получив эмоции, человек покидает Жи-
вотный Мир, хотя для того, чтобы сфомироваться как 
человеку разумному и стать элементарным Человеком, 
ему необходимо раскрыть следующие лепестки своего 
Лотоса — Ум, Манас, Разум. Астральный план также 
называют планом желаний. И в этом выражается доля 
истины, ибо мы говорим не о низших потребностях 
(желаниях), относящихся к активности физического 
тела, а о желаниях, выраженных духовными потреб-
ностями и стремлениями внутреннего человеческого 
существа. Чем они выше и утонченнее, тем более чис-
тым и совершенным становится совокупность эмо-
циональных проявлений в человеке, тем выше рас-
крытие его астрального плана. Переходя в сферу эмо-
ций, они становятся незримой, живой и активной 
внутренней сущностью человека. 

Астральный постоянный атом является ядром 
этого плана подобно постоянному атому физического. 
Это есть элементарная частица сути существования 
вещества на данном уровне, сиречь внутренний 
смысл, элемент, выражающий качество данного явле-
ния. 
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Мы подошли к плану, который окончательно 
формирует человеческую Личность в ее наиболее про-
стом, элементарном «образе». Это ментальный 
(умственный, мыслительный) план. Он также называ-
ется Манасическим Планом в эзотерической тради-
ции от принятого в ней понятия Манас, что само по 
себе означает «ум», способность человека к разумной 
деятельности, осознанию и пониманию, а не только 
чувствованию. Мысль и эмоция, чувство и познание 
зачастую смешиваются в человеческом самопознании. 
Необходимо различать их, дабы это смешение не при-
водило к сбивчивому внутреннему ощущению и само-
восприятию. Отдельно существует ум, эмоции, интуи-
ция и дух, но об этом — далее по схеме. Разделение 
его подпланов с I по VII имеет ключевое значение, 
так как от элементарного низшего познание обычных 
явлений, постижение окружающей реальности при 
помощи разума, ментальных реакций на познаваемые 
объекты и формы этот план развивается до Высшего 
Познавательного Процесса, приводящего к понима-
нию человека самим себя и отсюда — до механизма и 
формирования Высшей реальности и в обратном на-
правлении (согласно эволюции и инволюции на на-
шей схеме). 
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Ментальная единица является действующей на 
этом уровне, и это есть знание и информация, запи-
санная на физическом постоянном атоме о нем, его 
функции и основной системе окружающей реально-
сти. 

На схеме изображено, что формирование Лично-
сти завершается уже на третьем ментальном подплане, 
и для простейшего человека это действительно так, 
так как IV-VI Ментальные подпланы, высшие уровни 
сознания и познавания, приближают Человека к про-
явлению Божественной Мысли, Сознания Космиче-
ского, первым проявлением, проблеском, зажженной 
искрой которого является раскрытие VII подплана 
ментального плана. Он же является ментальным по-
стоянным атомом — высочайшей и чистейшей ин-
формацией о сути вещи в отличие от «рабочей» ин-
формации Ментальной единицы. 

Таким образом, мы обозначили систему человека 
на самом элементарном, простейшем этапе эволюции 
его существа. 
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Первый из высших (IV) подплан ментального 
плана означает первую ступень от элементарного по-
знания проявленных вещей к восприятию абстрак-
ций, которые несут в себе отражение незримых форм 
вещей, их проявление в других, нежели привычных 
человеческому зрению, системах и отношениях, с вы-
полнением расширенных функций таковых (вещей). 

Троичное соединение формирует основу Человека  

                                          Ментальный
                                                план

     Физический                           Эмоциональный
            план                                 план

                                         Ум

               Тело                            Эмоции

 
Это базис самых простых человеческих качеств. И 

тем не менее уже на этом этапе мы видим проекцию 
Божественной Триады 

                                          Божественная
                                               общность

     Воплощение                          Дух
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Эта Триада, основа человеческого существа 

                                          Ментальный

     Физический                           Астральный

 
представляет собой неделимую общность в эзотериче-
ской науке, названную каузальным (собирательным, 
обобщенным) телом, в технической же сфере назы-
ваемой Эго. Три составляющих образуют личностную 
целостность Эго. Эго человеческое является низшим 
подобием, проекцией и повторением Божественного 
Эго. 

На третьем эволюционном плане развития чело-
век покидает («идет выше») так называемый прояв-
ленный космический план, который составляет наи-
более грубые элементы жизненной Космической ма-
терии: Космический плотный (физический); Косми-
ческий жидкий (эмоциональный) и Космический га-
зообразный (ментальный) — и переходит в планы 
наиболее утонченные, проявленные его Душой и Ду-
хом — высшими качествами Творения. На схеме они 
обозначены как Четвертый, Третий, Второй и Первый 
Планы Космического Эфира. 
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Так мы переходим к Духовной Триаде. Мы уже 

рассмотрели три первичных плана существования, ко-
торые для Божественной Сущности являются этапами 
деградации и падения, для сущности человеческой — 
преодоления, испытания и возвышения. 

Духовная триада составляет три плана, которые 
трудны для человеческого определения. Именно их 
проявления (чаще всего низшего порядка — I-III 
подпланов) — называют «шестым чувством», чем-то 
неосознанным, неподдающимся объяснению, интуи-
тивным. Однако понятие интуиции расположено от-
дельно на лестнице развития личности, и это необхо-
димо четко понимать. 

Мы уже рассмотрели VII подплан ментального 
плана. Именно он — отражение и выражение Абсо-
лютного Познания, Различения Вещей и Их Сути в 
Первоначальной форме и основе — является первой 
основой Человека Духовного, а не просто разумного.  

Человек Духовный есть сущность, в которой эмо-
ция, ум и душа функционируют гармонично и ищут 
выход к проявлению чистого Духа. 

Дух — есть душа, чистая от любых эгоических 
проявлений (комментарии см. ниже). 
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Четвертый план существования, расположенный 
центрально и не меняющий своего положения по ходу 
инволюции и эволюции (что крайне важно — это дает 
понять уравновешенное и равнофункциональное на-
значение этого плана независимо от движения «сверху 
вниз» или «снизу вверх»), является Планом Интуи-
ции. Он также назван Буддхическим Планом или 
Буддхи. Буддхи именуется Вселенская Душа или Ра-
зум. Но он является отличным от Манаса, так как 
высшее проявление Интуиции — это внесимвольное, 
смысловое знание абсолютной Истины (Буддхи), в то 
время как Ментальное Познание — есть последова-
тельный, внедренный в рамы правил, причин и след-
ствий, процесс подхода к этим истинам (Манас). Ин-
туиция есть имеющаяся данность, ум — есть поступа-
тельное движение к ее основе. 

Если мы взглянем выше на схему, то увидим, что 
ментал, мыслительная деятельность напрямую связана 
с Волей. Именно воля является движущей силой вся-
кого познания. Интуицией же правит Мудрость. Как 
известно, Мудрость является абсолютным синтезом 
реальности, обобщающим информацию о сути вещей, 
об их истоках, «подоплеках» и назначениях. Она 
[Мудрость] управляет интуитивным восприятием ис-
тины «независимо от рассудочной оснащенности» (см. 
Бейли А. «Посвящение Человеческое и Солнечное», 
стр. 10), способностью без опор на фактические, ярко 
выраженные доказательства «отличать ложь от правды 
и реальное от нереального» (см. там же). 

Интуитивный план есть ряд ступеней, которые, 
начиная с первой, в неизменной прогрессии раскры-
ваются все менее сознательно в обычной человече-
ской жизни, но раскрыть которые должен каждый, и 
в особенности ученик. 

Очень часто в повседневности первые интуитив-
ные проявления вспыхивают, направляя человека в 
определенное русло, но, весьма часто, не регулируют- 
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ся доброй развитой волей человека, а воспринимают-
ся лишь как вспышки нашего озарения. 

Творческие натуры — великие ученые, музыканты 
или поэты (подобные личности проявлялись во всех 
сферах человеческого существования) являются при-
мерами личностей, сознательно использовавших свои 
интуитивные возможности, доверявшие силе своих 
интуиций. Простой человек зачастую боится ее 
[интуиции]. 

Итак Интуиция является второй основой Духов-
ной Триады, вершину которой венчает Человеческий 
Дух. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Семь Планов Существования 

 53 

 
 



Семь Планов Существования 

 54 

Дух выше души, ибо душою можно назвать то 
производное, которое становится незримой частью 
человека при его рождении, которое отдаляется от 
Высшей Субстанции и нисходит в физическое, плот-
ное тело, обретая личностные качества, взаимосвя-
занные с мыслительной и эмоциональной деятельно-
стью человека. Дух его есть абсолютное состояние, 
которое в иных традициях названо Богом в себе, 
творческое воплощение Совершенства, стремление к 
которому начинается в реальной земной жизни с ро-
ждения. Дух — есть Бог, давший жизнь и свою часть 
заложивший в глубокие недра человеческого сущест-
ва. 

Духовный План считается седьмым принципом в 
семеричном строении человека, и в эзотерической 
традиции он назван Атмическим. Атма — это Вселен-
ский Дух, Высшая Душа. 
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Этот план завершает строение Духовной Триады, 
и для человека с его земной жизнью вот каким обра-
зом он формирует семь степеней строения, являясь 
пятым уровнем по строению Космоса: 

7. Атма (Дух) 
6. Буддхи (Интуиция) 
5. Каузальное тело (Высшая степень форми-

рования ментального плана) 
4. Ментальное тело (Познание, Ум) 
3. Астральное тело (Эмоции) 
2. Эфирное тело (Высшая степень физиче-

ского плана) 
1. Физический план (Физическое тело) 

Чертой на схеме отделены стадии развития чело-
веческой сущности до предела выражения и проявле-
ния частично (I-III подпланы Духовного Плана) или в 
полной мере (IV-VII) ее Божественного Подобия. По-
следнее случалось в единичные случаи за историю че-
ловечества, и именно их знают как Основателей Ре-
лигий и Воплощения Божественного Глагола. Мощь 
Духа, Любви и Сострадания, Созидательная сила и 
Творческое Пламя, равные их, заложены в каждом 
человеке. Не отождествлять себя с ними, но развивать 
в себе возможности быть им подобным — задача не 
только человека верующего, но любой личности, ибо 
любое общество существует по одним и тем же Свы-
ше выстроенным законам Гармонии и Творения. Че-
ловек отступает от этих законов, формирует различ-
ные системы и зачастую нарушает основы жизненной 
Гармонии, но разрушить их или тем более изменить 
их невозможно. 
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Итак мы подошли к черте, разделяющей планы с 

I по V эволюции, являющиеся элементарной про-
стейшей (Личность) и высокоразвитой, эволюциони-
рующей (Личность в соединении с Духовной Триа-
дой) формой человеческого существа. Теперь нам не-
обходимо рассмотреть последние два Плана — соот-
ветственно Планы Божественной Сущности, к кото-
рым человек имеет отношение лишь тем, что он соз-
даваем и управляем ими. И для более легкого рас-
смотрения этих частей нашей системы мы пойдем в 
обратном направлении — от Первого ко Второму 
плану инволюции, от Седьмого к Шестому Эволюции. 
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Первый, Божественный План, Ади (Первый, 
Первозданный) есть неделимое целое — целостность 
творящей энергии еще без и вне созданных им форм, 
явлений и делений. Это вечность и совокупность всех 
вещей, всех видов, энергий и проявлений, невыра-
женная и трасцендентная реальность. Иными словами 
— это сгусток энергии существования, Высшая Сущ-
ность, невписываемая ни в образ, ни в символ, ни в 
систему или определения. То, что существует в мире и 
в чем существует мир. Всеобъемлющий источник за-
конов Творения, Созидания и Гармонии. В своем 
первичном существовании, являясь порождением бо-
лее мощного дыхания жизни, находящегося во все-
ленной (о котором ничего не может знать человек), 
эта целостность, этот источник не имеет разделения 
на основу проявленной гармонии и творящее соеди-
нение «+» и «—». Мужское и женское еще не разделе-
но в ее природе, она единична и совершенна. 
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«Ступая» в первый подплан следующего (сверху) 
Плана — так называемый Монадический — впервые 
эта гигантская Творящая единица применяет свою 
Волю, Выражая Активность, основанную на абсолют-
ной Мудрости. Монада — суть единство, состоящее из 
двух или трех неразрывных начал. Это есть соедине-
ние пары противоположностей (положительного и 
отрицательного, мужского и женского начал бытия), а 
также соединение божественной триады, проявляемой 
на всех уровнях 

                                          Воли

     Активности                           Мудрости
      (Действия)

 
Первым действием Творения Божественная Сущ-

ность создает творящую дуаду (Небо и Землю), со-
вершает первое деление и, тем самым, дает движение 
Своей Воли. Эта Воля есть отныне инициатива лю-
бого действия, любого активно выраженного явления 
в сотворенном мире. Эта Воля будет управлять Духов-
ной Волей человека и проявляться в самых благих по-
рывах его существа. Она заведет круговорот истории и 
каждый жест, совершаемый Мировою Сутью, будет 
исходящим от нее. Она Общая и стоит превыше всего. 

И приблизительно на одном этапе развития стоит 
Активность Божественной Сущности и Мудрость. Ак-
тивность есть явление и управление каждым действи-
ем независимо от уровня развития объекта, совер-
шающего Его. От этой Высшей Активности происхо-
дит проявленная жизнь и прогрессирующее движение 
существования на планете. Мудрость, Высшая Боже-
ственная Мудрость — есть абсолют Знаний и управ-
ление Полной Информацией, которую представляет 
собой рожденный Божественным планом мир. 
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Глядя на схему, мы увидим, что ментальная мыс-
лительная деятельность человека напрямую связана с 
Высшей активностью, так как эта последняя есть 
управление поступательным ходом познанья, осно-
ванным на воле. Интуиция же — как отражение абсо-
лютного знания — есть часть Божественной Мудро-
сти, проявленной в Человеческом Существе. 

И, если мы вспомним, что каждый из «крупных» 
Космических планов имеет соответствие с качеством 
подпланов физического плана, то увидим, что Первый 
Космический Эфирный План есть проявление все-
общности и нераздельности Высшей Материи подоб-
но Первому Эфиру Человеческого существования, а 
Второй Космический Эфирный составляет функцию 
перехода от Всеобщего к разделенному, частному. 

Так мы проследили, что именно являет собой че-
ловек, часто называемый микрокосмом, полный 
стольких смешений и загадок. Пусть эта схема эле-
ментарна и, словно ромашка, представляет схематич-
ное подобие Лотоса или георгина — пусть она послу-
жит хотя бы некоторой помощью для тех, кто стре-
мится избавиться от запутанных представлений. Пусть 
различные стороны человеческой сути представляются 
не спутанным клубком, но системой последовательно-
стей и плотных взаимосвязей, образующих целост-
ный, гармоничный, стройный организм космического 
и Божественного Творенья, которым является Чело-
век. 

 
 

 
  



Дополнение 

 

 
 
 
 
 
 
 

ДОПОЛНЕНИЕ 

В дополнение к данным комментариям 
[«Семи Планам Существования»] Учитель К.Д. 
позже дал информацию о структуре любой сис-
темы или явления и, в частности, нашей буду-
щей общественной организации «Движение 
«Новое Время Жизни», в рамках которой будут 
развиваться все аспекты сотрудничества с Ие-
рархией, работы в Высших Сферах и несения 
Слова. 

 
 
 

Любое явление и любая система в гармоничном со-
стоянии и подчинении Единому Закону Космоса 
представляет собой семь этапов и уровней развития и 
существования. Любая организация от атома до гор-
ной системы, от одного человека до глобальной меж-
дународной организации, если развивается по зако-
нам гармонии, имеет структуру следующего вида: 

                    7 
 
 
        5                 6 
 
        3                 4 
 
 
        1                  2 

, где 
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1 является низшим, элементарным, физическим пла-
ном существования явления. Это грубая материя – 
физическое тело явления; средство к существова-
нию в данном мире, еще не наделенное ни значе-
нием, ни смыслом, ни идеей (Первый Принцип); 

2 составляет более высоко развитый план той же ма-
терии. Это уже не пассивная материя, а насыщен-
ная внутренней действенной активностью, эзотери-
чески названная эфирным планом материи (Второй 
Принцип); 

3 представляет собой так называемый астральный 
или эмоциональный (применительно к человеку) 
план. Равно тому, как чистота и сдержанность че-
ловеческих эмоций является определяющим этого 
плана для человека, так и активность информаци-
онного состава системы в целом является показате-
лем ее развитости и уровня существования (Третий 
Принцип); 

4 является ментальным планом, то есть разумной 
деятельностью системы или идеей ее существова-
ния (Четвертый Принцип). 

Этот «квадрат» всегда подчиняется Высшему Ас-
пекту, Высшей Монаде — тому объединению, которое 
представляет собой Божественное Целое, которое 
объединяет  

                               Высшую Волю
                             7

Высшую    5                 6  Высшую
 Активность                      Мудрость

                            7   Божественную
                                   Первичность и
                                      Целостность
                5                  6
Божественное               Явление
  Воплощение                 Божественного
                                        Духа  
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Любая система является микропроекцией этого 
Объединения в условиях низшей, земной реальности. 
Неподчинение этому ведет к разрушению системы 
либо к ее болезненным коррекциям. 

Для проекции вашей будущей организации выше-
приведенная система составляет вид: 

Низший квадрат в реальных земных условиях со-
ставляет соединение —  

Проекты,                              Смысл,идея,
информация,                          значение
Дух организации  3             4   существования
                                             организации

            Люди,     1              2   Оргструктура
            средства                       организации

 

Учитывая условия работы организации, источники 
поступления основных идей, а также людей, задей-
ствованных в реализации изложенного, впрочем, как в 
данный момент для любой другой системы, Аспект 
Высшего Управления и Высшей Ответственности и 
направления является: 
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                          Христос
                            7

               5                  6
    Майтрейя                Иерархия

  Проекты,                      Смысл, идея,
  информация                   значение
                3                  4

                1                 2
      Люди,                     Оргструктура
      средства

 
Вся деятельность, ее смысл, цели и значение долж-

ны строиться с учетом Высших Факторов. Последнее 
относится к любой системе и к отдельному человеку. 

Следовательно, всю деятельность организации 
необходимо выстраивать в соответствии с этой Гармо-
нией, подобно тому, как звук настраивается на звуча-
ние гармонии камертона. 
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О новой общественной организации 
«Движение «Новое Время Жизни» 

08.07.98 

Христос: 

Определяющей чертой настоящего времени является 
ускорение его хода. Емкость времени определяется ско-
ростью обмена информации. В современном мире уско-
рен этот обмен, но не только в связи с возникновением 
новых технологий хранения и обмена, воплощенных 
компьютерными сетями и сверхмощными процессорами. 
Дело в том, что Слово разукрупняет объем своих смыслов 
и вмещает значения, превосходящие весь спектр таковых, 
накопленных за предыдущие столетия. Это время реали-
зации всех знаний, тех, которые человечество испытало 
как Духовно возвышенные и жизненно конструктивные, 
поэтому и динамика развития Слова направляется на во-
площение максимального значения. Архив человеческих 
исторических знаний перерабатывается, систематизирует-
ся вновь и при помощи современных технологий, на 
первый взгляд, холодных и лишенных живого душевного 
трепета. Однако это впечатление ошибочно. Коль на по-
верхность из глубоких времен, а порой из забвения, под-
нимаются неоценимые дары Мировой Мысли или даже 
Божественного Откровения, то эти технологии уже явля-
ются гармоничными и работе этой Мировой мысли и, 
как бы исполнителями служения во имя Высших основ 
существования, во имя Духа. 

История всегда уступала Чуду и отступала перед ним. 
Феноменальные явления истории, в основании которых 
лежат ожидание, вера и невозможность не воплотить не-
которого Чуда, являются двигателя прогресса самой ис-
тории. Подобно чуду Жанны Д’Арк, перед которым от-
ступило грозное чудовище войны и лишений, не из-за 
физической силы, из-за убеждения, из-за человеческой 
опоры на Откровение и полноту собственного Духа, так-
же в спор с грубым материализмом вступает Слово и, ос-
таваясь вечным, одерживает победу. Человек же, который 
является высказывающим, олицетворяющим, или заново 
проявляющим слово эволюции, мирового движения яв-
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ляется самым ценным явлением бесконечного размышле-
ния Логоса о самом себе. Практически в среде Человече-
ства нет ни единого общественного института, который 
не изменил в угоду материализму чистоте первоначаль-
ной идеи. Образовательные, правовые и религиозные ин-
ституты все до единого могут быть осуждены на процессе 
истории по обвинению в измене и подкупничестве. Нет 
ни единого служителя идеи, кроме самих божественных 
воплощений, в жизнь которого не вкралось болезненное 
противоречие ответственности перед абсолютным значе-
нием Добра. Вывод из этой истории один — наследие 
институтов, наследие движений, живущих на основе ими 
самими заведенного алгоритма устаревает для нового 
времени. Нельзя в новую эпоху переносить формы, под-
верженные лжи, подверженные измене Человека самому 
себе. Поэтому в наследие грядущего века — века перехо-
да в третье тысячелетие важно найти формы, с одной 
стороны, воплощающие все-таки созидательные идеи, 
жизнеутверждающие основы, при этом не имеющие еди-
ного стиля, являющиеся демократическим, уравновешен-
ным объединением деятельности человека разных планов 
и направленной на удовлетворение потребностей и тела, 
и разума, и Души и Духа. Такое движение будет иметь 
название «Новое Время Жизни». Основанное на духов-
ном вдохе эзотерического откровения, обретшем форму 
лаконичной, систематически изложенной теории уже с 
конца XIX века, это движение развития знаний объеди-
нит работу на Человека, на Мир, а раз так — то на Выс-
ший порядок этого мира, на его первичную божествен-
ную основу. Ассоциация профессиональных, художест-
венных и образовательных проектов, исследований и от-
крытий — таким можно в дальнейшем представить это 
движение. Участие в нем ни в коем случае не предусмат-
ривает соответствия участника-личности либо участника-
организации каким-либо канонам, принятым по усмот-
рению устроителей движения. Единственным требуемым 
качеством любого участника движения предполагается 
работа над одним из проектов прогресса науки и духов-
ного мира. Бескорыстие, участие в безвозмездном состра-
дании и помощи, а также  результативные исследования 
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до ныне не открытых, непознанных, неподтвержденных 
наукой или опытом реальных явлений. Задачей движения 
является формирование активного информационного 
фонда, обращение людей к которому в форме образова-
тельного центра, библиотеки, лектория, оздоровитель-
ного медицинского центра, или в исследовательские на-
учные лаборатории, послужит гармонизации, развитию, 
прогрессу той или иной стороны жизни как отдельной 
личности, так и любой из общественных групп. 

«Новое Время Жизни» — это лаконичный ответ на 
многочисленные поиски ответов, чем же все-таки знаме-
нательно, характерно и решающе наше время. «Новое 
Время Жизни» — да будет такой характеристика насту-
пающей эпохи, ибо за историю человечество многократ-
но погружалось в историю не-жизни. Пусть всем, под-
тверждающим это желание отдельного человека и всего 
мира в целом, движение развития человеческой мысли и 
Духовного порыва подтвердит справедливость целей этой 
новой формы. Не будем никогда называть ее организаци-
ей. И название «движение» столь же не соответствует су-
ти этого объединения. Как нигде более, именно здесь 
требованием к его основателям является ТРЕБОВАНИЕ 
к свободе самовыражения, веры, формы реализации зна-
ний, формы общественного сотрудничества. Только сво-
бода человеческой личности, если есть ответное стремле-
ние человека внести свою лепту в прогресс мировой 
культуры, может быть первым и неизменным Уставным 
положением организации «Новое Время Жизни». Начав-
шись с отбора наиважнейшего информационного архива 
одного, двух, десяти людей, города, страны, Европы, эта 
организация, какое бы наименование она ни носила че-
рез многие годы вперед, пусть пробудит лучшие стороны 
и понимание самых светлых и важных основ жизни из 
тех, кто словом или делом, умом или душою придет к 
принципам этого движения и сделает свое Дело ради 
прогресса Человечества. 

Во Веки Веков 

Аминь 
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УСТРОЙСТВО ЗАЩИТЫ «НАБАТ» 
И ТОНКИЕ ТЕЛА ЧЕЛОВЕКА ∗)  

Сегодня уже ни для кого не секрет, что излучения, 
производимые различными техническими устройствами, 
отрицательно влияют на здоровье человека. Об этом сви-
детельствуют и постоянно появляющиеся в прессе сооб-
щения на эту тему, говорящие о том, что опасные техно-
патогенные излучения исходят от всего разнообразия 
техники, окружающей нас в быту, на производстве, в го-
роде, начиная от телевизоров, СВЧ-печей и радиотеле-
фонов до радиолокационных станций и телевизионных 
башен. Особым образом обстоят дела в тех местах, где 
уровень излучений заведомо повышен из-за специфики 
производства. Очевидно, что к этой категории относится 
значительное число рабочих мест. Мы не будем останав-
ливаться на обсуждении тех или иных особенностей ус-
ловий, в которых работает тот или иной человек. Целью 

                                                           
∗)  Часть данной статьи продиктована Адептом К. 

Полное имя Адепта К. в Иерархии: Карл-Антоний. 
Место в Иерархической структуре: Луч Интеллекта (см. 

журнал «Звезда Майтрейи», № 1, 1998 г., стр. 90). 
Направление деятельности, работы, призвание: обеспечение 

предназначенной связи во Вселенной, датирование, по-
лучение и передача информации, другие посредниче-
ские связи. 

Имя предыдущего воплощения: Фридрих Гольштейн. 
Будущее воплощение: радиоинженер, имеющий ученую сте-

пень, просвещенный в разделах эзотерических и сис-
темных. 
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данной статьи является показ возможных путей решения 
этой далеко не простой проблемы.  

Итак, исследованием вредного влияния технических, 
в основном электромагнитных излучений на человече-
ский организм специалисты разного профиля начали за-
ниматься давно. Накопленные и строго обоснованные 
научные данные однозначно свидетельствуют о том, что 
излучения становятся причиной различных заболеваний 
и патологий. На основе этих данных разработаны много-
численные нормы и нормативы по охране труда и техни-
ке безопасности, создаются техника и оборудование. Од-
нако это касается лишь «видимой» стороны медали. 
Другая же ее сторона остается, к сожалению, до сих пор 
скрытой от исследователей. Проблема заключается в том, 
что современные средства измерений не способны пока 
достоверно фиксировать изменения в так называемых 
тонких структурах человека или, другими словами, в его 
биополе. А ведь именно эти изменения и являются пер-
вопричиной многих будущих болезней. К этому выводу 
пришли сегодня исследователи и ученые. 

Действительно, излучения, а точнее их вредные 
энерго-информационные компоненты, воздействуя пер-
воначально на биополе человека, затем через какое-то 
время проявляются на физическом уровне в организме в 
виде различных заболеваний. Воздействие может вызвать 
болезнь или патологию уже через несколько дней, либо 
только лишь через несколько десятилетий. Это зависит 
от множества факторов, главные из которых: а) величина 
и качество полученных воздействий; и б) особенности 
организма и биополя человека. Если первое обусловлено 
источником излучения, то второе — только индивидуаль-
ностью человеческого организма. Остановимся на этом 
подробнее, т.к. без рассмотрения этих особенностей не-
возможно приблизиться к пониманию механизмов воз-
действия. 

Энерго-информационный обмен является основой 
активности не только человека, но и любого энерго-
информационного объекта или явления. Иными словами, 
представляя на физическом уровне определенную систе-
му (структуру) элементов, они имеют, помимо данного 
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состава, определенную смысловую нагрузку, активную в 
Информационном Поле окружающей реально-
сти, определенный энергетический заряд — соответст-
вующую норму веса, силы, тепла и энергии и, наконец, 
определенную запись информации, аналогичную по сво-
ему составу любому другому явлению объективной ре-
альности. Схема распределения информации и энергии 
по тонким уровням феномена, носящего название Чело-
век, неоднократно описана в классической теософской 
литературе и выглядит следующим образом: 

 
                           Состав Человека — Семь Планов Человека

                            Ади

        Первичная     Целостный состав Энерго-Информационной Структуры

     Божественная    Монада

        целостность    Уровень активизации информации Состава Человека

                            Атма             Дух

         Духовная      Уровень отбора информации о Человеке

         Сущность     Буддхи   Интуиция

                            Уровень непосредственного получения информации

                            Ментал   Разум

                            Уровень анализа, контроля и распределения информации

                            Астрал    Эмоции

         Личность      Уровень неконтролируемой информации

                            Физическое тело

 
 

Ответственность или функции каждого уровня 
(Плана) представляют собой следующее: 

1) Физический план — корректный состав физиче-
ских структур и элементов, активность которого соответ-
ствует здоровью всех биологических систем человече-
ского организма; 

2) Эмоциональный (Астральный) план  — состав 
информации, находящейся на уровне неанализируемого 
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восприятия, активность которого соответствует такому 
распределению внутренних информационных посылов 
человека, которое совместимо со здоровым функциони-
рованием всех биологических систем организма; 

3) Ментальный план — анализ внешней и внутрен-
ней информации, контроль и ее распределение; 

4) Интуитивный (Буддхический) план — неконтро-
лируемый анализ внешней информации; 

5) Духовный (Атмический) план — отбор информа-
ции, соответствующей целостному и корректному со-
стоянию Человеческой Сущности и Личности; 

6) Монадический план — активизация энерго-
информационного импульса в планетарной Системе, со-
ответствующая активизации всей ранее указанной струк-
туры; 

7) Адический план — состав Энерго-Информацион-
ной Системы. 

В условиях работы различных технических уст-
ройств, основанных на принципе воздействия электриче-
ского напряжения, электромагнитных и радиоволн, СВЧ- 
и УВЧ-излучений, радиоактивного излучения, в энерго-
информационном составе окружающей среды повышает-
ся активность и интенсивность обмена некоторых эле-
ментов. Здесь можно провести аналогию с работой опе-
ративного устройства компьютера, которое не только 
осуществляет активизацию информационного архива на 
носителе, но и увеличивает интенсивность обмена эле-
ментарных энерго-информационных частиц самой сис-
темы. Точно также активизируются элементарные части-
цы любой информационной системы, имеющие как по-
ложительный, активный, так и отрицательный, пассив-
ный заряды. Повышенная активность негативной ин-
формационной частицы представляет собой то, что назы-
вается отрицательной компонентой излучения. Ее влия-
ние на энерго-информационный состав явлений окру-
жающей среды представляет собой активизацию энерго-
информационного обмена с элементарными частицами 
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их составов: скорость обмена повышается, нарушается 
нормальное равновесие — баланс — активности положи-
тельного и отрицательного зарядов. Те же структуры объ-
ектов, которые подвержены дискоррекции общего энер-
го-информационного обмена, подвергаются ускоренному 
процессу разрушения — повышенной активности отрица-
тельно заряженных энерго-информационных частиц. По 
схеме уровней энерго-информационного состава объек-
тов и систем можно указать, что данный процесс осуще-
ствляется, начиная с буддхического уровня — уровня не-
посредственного считывания информации явлений друг о 
друге, плана, на котором система осуществляет энерго-
информационный обмен как самостоятельный элемент 
планетарной энерго-информационной системы. Сам 
процесс нарушения алгоритма обмена при активизации 
отрицательной энергетики технического или биологиче-
ского объекта можно представить следующим образом: 

- на интуитивном плане — нарушение процесса ап-
перцепции, проявляемого как потеря ориентации в ок-
ружающих условиях, пассивность в передаче и получении 
информации, «заторможенность» во взаимосвязях с ок-
ружающей средой; 

- на умственном плане — нарушение анализа и кон-
троля информации во всех процессах, соответствующих 
данному явлению; 

- на эмоциональном плане — активизация негатив-
ных посылов, депрессивность, «мрачность» и «усталость» 
в энерго-информационном обмене с окружающим, кон-
центрация внимания на негативных явлениях и объектах; 

- на физическом плане — нарушение здоровья сис-
тем человеческого организма; утомляемость, хронические 
боли, депрессивность, невротичность, активизация забо-
леваний и патологий различного рода, функциональные 
расстройства. 

Для примера реальных «итогов» воздействия техни-
ческих излучений можно указать на наиболее часто об-
суждаемую в прессе тему здоровья, как правило, молодых 
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женщин, много работающих за компьютерами. Беспри-
страстная медицинская статистика, наши наблюдения и 
исследования свидетельствуют о развитии у них непроиз-
вольной слезоточивости глаз, ухудшения зрения, раннего 
появления морщин и увядания кожи лица, повышения 
утомляемости и раздражительности, нарушения функций 
желез внутренней секреции, возникновения опухолей, 
нарушения менструальной и детородной функций, в ча-
стности повышение вероятности выкидышей при бере-
менности. Большинство из них не имеют ни малейшего 
представления, какая беда замедленного действия под-
стерегает их. 

Конечно, в противовес компьютеру создаются раз-
личные устройства, предназначенные для защиты рабо-
тающего за ним человека. В их технических данных ука-
зывается, на сколько процентов уменьшена интенсив-
ность того или иного диапазона излучений. Однако, не 
говорится о том, насколько уменьшена действительная 
опасность для человека, или, другими словами, проводи-
лись ли испытания на биологическую безопасность и ка-
ковы их результаты? 

Можно предположить, что большое количество рабо-
тающих специалистов подвергаются постоянному воздей-
ствию технических излучений, намного превышающих 
«компьютерные». Это обусловлено тем, что в большинст-
ве случаев они вынуждены находиться в непосредствен-
ной близости различных мощных источников излучений: 
антенн, приборов, оборудования.  

Есть ли возможность снизить опасность потери здо-
ровья персонала? Есть ли возможность предотвратить 
беду замедленного действия? 

Сегодня на этот вопрос можно ответить утвердитель-
но. 

В течение ряда лет нами велись работы в области 
экологии человеческого организма и, в частности, по 
созданию устройств, защищающих человека от вредного 
воздействия технических излучений. За это время было 
разработано несколько моделей. Главным критерием для 
нас, подтверждающим работоспособность и эффектив-
ность устройств, являлись результаты биологических ис-
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следований. Одна из моделей, подготовленная к произ-
водству и названная нами «НАБАТ», прошла большой 
объем испытаний в Московском государственном уни-
верситете, в одной из лабораторий военного ведомства, в 
Институте медико-биологических проблем министерства 
здравохранения РФ, в других организациях. А поскольку 
все познается в сравнении, то нам было также важно 
сравнить «НАБАТ» с другими известными конструкция-
ми устройств защиты. Расскажем о некоторых результа-
тах исследований. 

Первоначально измерения проводились при воздей-
ствии монитора персонального компьютера, выбранного 
в качестве источника излучений (ИИ), на биологический 
объект — колонию микроорганизмов, в которой регист-
рировалась одна из их главных микробиологических 
функций: скорость выделения ими кислорода. Кроме мо-
нитора «нагрузкой» являлось также магнитное переме-
шивающее устройство, на котором устанавливалась ем-
кость с микроорганизмами, представляющее источник 
переменного магнитного поля мощностью около 10 ватт. 
Полученные результаты в сопоставлении с эффективно-
стью работы конструкций УЗ других авторов и организа-
ций приведены в наглядной и показательной таблице: 

 
Название 
модели 

Контроль, 
% 

+ ИИ, 
% 

УЗ + ИИ, 
% 

+ УЗ, 
% 

УЗ «НАБАТ» (1) 100 58,2 132,0 129,0 
УЗ «НАБАТ» (2) 100 58,2 201,0 114,8 
УЗ «А» 100 58,2 62,0 64,1 
УЗ «Б» 100 58,2 59,1 90,6 
УЗ «В» 100 58,2 72,8 — 

 
Как видно, после включения монитора компьютера 

скорость выделения кислорода в биологическом объекте 
уменьшалась до 58,2%. Затем, после того, как около мо-
нитора клалась какая-либо из моделей УЗ, скорость вы-
деления кислорода соответственно увеличивалась, при-
чем для каждого из УЗ она устанавливалась своя. Для УЗ 
«НАБАТ» № 1 она составила 132%, а для УЗ «НАБАТ» 
№ 2 — 201%. Другие же конструкции УЗ (модели «А», 
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«Б» и «В» — из-за этических соображений мы не приво-
дим их полное наименование) показали неспособность 
защиты (преобразования негативной компоненты) био-
логического объекта от излучения. Но самое поразитель-
ное произошло после того, как монитор был выключен: 
скорость выделения кислорода для УЗ «НАБАТ» не сни-
зилась до уровня контроля — 100%, а осталась на уровне 
129%.  Причиной этому являлась энергетическая 
«загрязненность» помещения, т.е. присутствие в нем фо-
на вредоносных полей и негативных энерго-
информационных накоплений, которые «НАБАТ» выну-
жден был перерабатывать. Другие же УЗ после выключе-
ния монитора компьютера, т.е. в отсутствии источника 
излучений, становились угнетающим фактором для мик-
роорганизмов: скорость выделения ими кислорода не 
достигала уровня контроля. 

Следующие испытания «НАБАТа» (модель № 1) бы-
ли проведены в условиях работы СВЧ-генератора: 

 
1-ый диапазон 
СВЧ-генератора 100 96,6 125,0 — 

2-ой диапазон 
СВЧ генератора 100 98,2 152,0 — 

 
В этих измерениях защитный эффект оценивался по-

сле экспозиции по скорости роста колоний микроорга-
низмов в течение 6 суток. На 1-ом диапазоне СВЧ-
генератора средняя скорость роста при использовании УЗ 
составила 125%, а на втором, более мощном — 152%. 
Показательно также, что после включения СВЧ-
генератора биологическая функция уменьшилась всего на 
2-3%, что также свидетельствует об энергетической 
«загрязненности» помещения, в котором проводился экс-
перимент.  

Интересные данные были получены при облучении в 
течение 18 часов бактериальных культур кишечной па-
лочки, золотистого стафилококка и синегнойной палочки 
(т.е. тех культур, которые «присущи» человеческому ор-
ганизму) источником электромагнитного излучения час-
тотой 50 Гц и мощностью 5 мТл: количество колониеоб-
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разующих клеток синегнойной палочки при использова-
нии УЗ «НАБАТ» было на 21% меньше по сравнению с 
другими культурами. Отсюда был сделан очень важный 
вывод: «НАБАТ» способен подавлять рост колоний си-
негнойной палочки. Кроме того, в экспериментах с эти-
ми же культурами было установлено, что электромагнит-
ное излучение изменяет чувствительность микробиологи-
ческих культур к некоторым видам антибиотиков. На-
против, этого не происходило при использовании УЗ 
«НАБАТ». 

После набора статистических данных на микробио-
логических методиках мы провели серию клинико-
физиологических исследований защитных свойств УЗ 
«НАБАТ» на людях. Эти исследования проводились с 
участием 8 испытателей-добровольцев, допущенных к 
эксперименту специальной этической комиссией Инсти-
тута медико-биологических проблем. Исследования про-
водились в экспериментальной камере, имеющей трех-
слойную экранирующую конфигурацию, с ослаблением 
постоянного геомагнитного поля на 150%. Генерация ис-
кусственных электромагнитных полей проводилась с по-
мощью генератора и антенны. В зоне отдыха испытателя 
величина магнитной индукции на уровне головы состав-
ляла 129,3 мкТл, в рабочей зоне — 8,6 мкТл. Измерения 
проводились с помощью специализированной системы 
анализа магнитной обстановки, состоящей из индукци-
онной однокоординатной датчиковой системы и компью-
терного блока спектрального анализа, основанного на 
быстроскоростном Фурье-преобразовании и позволяю-
щего определять спектральные и мощностные характери-
стики излучения в реальном масштабе времени. В экспе-
рименте проводилось большое количество измерений: 
электроэнцелографические мозга, стволомозговых вы-
званных потенциалов, сердечно-сосудистой системы, 
трансмембранного и электролитного обмена, биохимиче-
ские и гематологические крови, мочи и др. Было уста-
новлено, что: а) применение УЗ «НАБАТ» не приводит к 
изменениям ответных реакций системных параметров 
организма человека; и б) использование УЗ «НАБАТ» в 
условиях электромагнитного воздействия улучшает фи-
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зиологические показатели кровообращения, состава кро-
ви, стабилизирует ферментативную активность, снижает 
уровень суточных колебаний содержания лейкоцитов в 
периферической крови. Общий вывод, сделанный в на-
учном отчете Института об этих испытаниях, следующий: 
«защитное устройство может быть использовано в раз-
личных отраслях экономики, промышленности и меди-
цины для профилактики и защиты от вредного воздейст-
вия неионизирующих излучений». 

Опытная эксплуатация УЗ «НАБАТ» при длительном 
использовании и ношении в различных реальных услови-
ях, на рабочих местах проводилась нами постоянно: при 
работе за компьютерами операторами вычислительных 
центров, банков, шоферами дальних перевозок, в быту и 
т. д. Отмечалось уменьшение утомляемости, подвержен-
ности эмоциональным воздействиям, улучшение само-
чувствия, увеличение бодрости и трудоспособности. В 
процессе исследований выявилось также, что «НАБАТ» 
обладает лечебным эффектом. Это выразилось в том, что 
у людей, страдающих варикозным расширением вен, сер-
дечно-сосудистыми и некоторыми другими заболевания-
ми, были зафиксированы улучшения. Поэтому УЗ было 
опробовано как возможное лечебное средство людьми, 
страдающими хроническими и острыми заболеваниями. 
Во всех перечисленных случаях отмечен положительный 
эффект. За весь период испытаний не было ни одного 
отрицательного результата. Дальнейшие наши работы в 
этом направлении привели к еще одной возможности: 
придание «НАБАТу», кроме защитных, направленных 
лечебных свойств. Сейчас мы имеем возможность выпус-
кать УЗ, ориентированные на различные заболевания: 
сердечно-сосудистые, крови, кожные, гинекологические 
и т.д. Всего до пятнадцати наименований. Конечно, все 
это потребует проведения дополнительных подробных 
клинических исследований. Однако имеющийся опыт 
уже показывает перспективность работ. Так например, 
убедительные клинические результаты были получены в 
Минске в 1997 году в Белорусском НИИ кардиологии, 
где «НАБАТ» использовался больными, имеющими 
функциональные нарушения сердечно-сосудистой систе-
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мы (гипер- и гипосиндром). Были зафиксированы улуч-
шения гемодинамических показателей, стабилизация ар-
териального давления на нормальных единицах и норма-
лизация сосудистого тонуса. Поэтому там к «НАБАТу» 
проявлен интерес и сейчас мы имеем договоренность о 
проведении широкомасштабных исследований, для чего 
уже подготовили 30 приборов направленного кардиоло-
гического действия. 

Все накопленные за этот период данные испытаний 
свидетельствуют, что устройство полностью отвечает сво-
ему назначению и является высоко эффективным средст-
вом защиты человека от негативного воздействия элек-
тромагнитных излучений бытовой и промышленной тех-
ники и может быть использовано в быту, на производст-
ве, в медицине, в компьютерных и радиоэлектронных 
лабораториях, в авиации и космосе, при работе в силь-
ных электрических и магнитных полях, при подземных 
работах, в неблагоприятных геопатогенных зонах и т.д. 
Вероятно сейчас уже следует встраивать такие устройства 
защиты в оборудование и технику, вшивать в спецодеж-
ду. 

Как уже было заявлено в ранее опубликованных ма-
териалах, УЗ «НАБАТ» действует по принципу «создания 
заградительного экрана, препятствующего возникнове-
нию энерго-информационных связей между излучателем 
и биополем субъекта. Устройство содержит элементы, 
выполняющие роль приемника суммарного энергетиче-
ского потока и одновременно излучателя компенсирую-
щего электромагнитного. Негативная энергия, попадаю-
щая в поле действия устройств, блокируется и преобразу-
ется». К этому следует добавить, что элементная база УЗ 
«НАБАТ» имеет в своем составе две составляющие: 

1) приемник — так называемую пассивную энергети-
ческую воронку, то есть элемент с отсутствующей ин-
формацией-сообщением окружающим объектам энерго-
информационной среды. Именно данный элемент позво-
ляет прибору находиться в одной и только в одной точке 
поля излучения, т.к. активность негативной компоненты 
исходящего из установки излучения сообщается, в пер-
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вую очередь, информационно-пассивному элементу при-
бора. 

2) элемент, нивелирующий при помощи вибраций 
элементов-составляющих повышенную энерго-
информационную активность излучающего объекта до 
уровня сбалансированного энерго-информационного об-
мена между ним и другими объектами окружающего 
энерго-информационного поля. 

При балансировке с помощью УЗ «НАБАТ» активно-
сти энерго-информационного обмена происходит кор-
рекция: а) непосредственного, неконтролируемого анали-
за внешней информации (на буддхическом пла-
не); б) контроля записанной на носителе информации 
(на ментальном плане); в) наличия неанализируемой ин-
формации (на астральном плане), физического состояния 
(на физическом плане) в связи со всеми предшествую-
щими. 

Отсюда справедливо утверждение, что устройство 
защиты «НАБАТ» является универсальным для защиты 
биологических объектов от негативного влияния актив-
ных энергетических излучений. 

Необходимо сказать еще об одном аспекте, до сих 
пор не нашедшего должного отражения в литературе. 
Речь идет о так называемых энерго-информационных 
вирусах, поражающих не единично, а массово и явивши-
мися причинами многих и многих катастроф и катаклиз-
мов в истории человечества. Примером проявления од-
ного из энерго-информационных вирусов является не-
давний случай, произошедший в Японии, когда после 
показа по телевидению мультфильма со специально 
вставленными в него кадрами пострадало более 800 чело-
век (в основном дети). Наше же телевидение не прошло 
мимо этого факта и многократно показало (!!!) кадры, 
явившиеся причиной трагедии, российскому телезрите-
лю. Во истину, «не ведают что творят». Использование 
же таких приборов как «НАБАТ» может и здесь оказать 
необходимую помощь человеку и человечеству в решении 
экологических проблем разного масштаба. 
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И, наконец, о пользовании устройством. Его следует 
располагать на корпусе установки или носить непосред-
ственно на теле, прикреплять к одежде, в кармане, жела-
тельно в области сердца (сердечного энергетического 
центра человека). Устройство автоматически настраива-
ется на биополе владельца. Этот процесс может продол-
жаться от несколько часов до нескольких суток. Посто-
янная подпитка устройства защиты происходит энергия-
ми окружающего пространства, поэтому устройству за-
щиты не требуется источник питания. Устройство ми-
ниатюрно, его размеры 12х18х60 мм. 

Имея устройство всегда с собой человек защищает 
свое собственное биополе и одновременно очищает ок-
ружающее его пространство от наслоений вредных тех-
нических излучений и полей. 

Конечно,  мы не претендуем на совершенство на-
шего прибора. Многие его свойства еще не изучены, т.к. 
проведение подробных исследований требует больших 
финансовых и временных затрат. Однако, важность и ак-
туальность данных работ не вызывает сомнений. Поэтому 
наши работы не прекращаются и сегодня мы имеем еще 
несколько проектов устройств, в том числе и устройств, 
способных защитить человека от радиоактивного излуче-
ния.  

В настоящее время устройство защиты «НАБАТ» за-
патентовано, зарегистрирована торговая марка и начина-
ется его серийное производство. Подделать же «НАБАТ» 
невозможно, так как для включения его в работу требует-
ся специальная электронная установка, а сама подделка 
будет наносить лишь вред человеческому организму. 
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Майтрейя: 

Обращение к Крымской конференции — 
Международному Конгрессу "Интер-ЭНИО-97" 

Многие отрасли нужно собрать воедино, чтобы до-
нести всем Идею Общего Значения. Сферам науки, 
медицины, физики, биологии, космонавтики необхо-
димо придать единое направление. Любая Система 
работает ради одной цели, пути её расходятся, умно-
жаются, многие нити не обладают достаточной дли-
ной, чтобы дотянуться до этой последней, но как бы 
ни было широко разнообразие этих нитей, итог на 
определенном этапе развития Системы Един. Важно 
уразуметь итог данного Цикла для Планеты, его зна-
чимость, его значение, программы и алгоритмы и 
шаги, заданные его механизмом. Это не есть конец — 
конец лишь для отживших форм, подверженных дево-
люции. Конец мира форм, сознательно человеческим 
сообществом разделённых с миром Высших реально-
стей. Этот разрыв в сознании явился действительным 
бедствием отгремевшего столетья. Происходящее есть 
болезненный и трудный переход в иную ВЕРУ, Веру 
Моей Эпохи. Эта ВЕРА есть Знание, Знание возро-
щённое Любовью. Такое Знание способно вместить и 
охватить цель существования Планеты, и всех на ней 
отраслей — именно прогрессивное гармоничное раз-
витие ради Жизни Человечества и Ради Духа Его. Ибо 
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Всемирный Дух вмещает Божественное Начало в Ми-
ре. Экология, технологии, системы связи — всё это не 
является самоцелью. Спася экологию, вы не очистите 
Мыслей и Чувств, и результат будет обратным. За-
грязнения низшей души не искоренить биохимиче-
скими опытами. Как пробка металлического сплава, 
закрывшая жёлоб, эти наслоения не дадут прорыва 
чистому Огненному Металлу из чаши мартена. 

Сама по себе медицина не способна вылечить ор-
ганизм, если просветительские программы противоре-
чат самим основам здорового существования, и если 
система стяжательства проникает во все гуманитарные 
формы. 

Мы не предлагаем ни новой организации, ни про-
граммы — их слишком много было создано и ныне 
создано, простой организацией и разнообразным 
членством в ней не решить вопроса достижения Но-
вых Знаний и Новой Практики. Новая Практика — 
есть опыт проявления реальностей высших, Создание 
беспосреднической связи, формирование Архивов 
Тонких Систем, защита от избытка технологических 
формирований и др. Мы предлагаем объединиться в 
исследовании. Один не поверит другому даже среди вас 
— духовно собравшихся, под "эгидой эзотеризма" — 
пока не будут выявлены Универсальные Явления. 
Только силой опыта сможете отделить зерна от пле-
вел, и в этом ваша основа, ваш новый старт. 

А потому Учителя дают вам возможность объеди-
нённо создать структуры отраслей и технологий, ко-
торые из всех физических представлены сейчас здесь 
в виде содействующих Тому, что каждый из вас назы-
вает по-своему, но что независимо от определитель-
ного Слова взаимодействует с Человечеством свыше и 
охраняет его на пути. 

Простое значение Синтеза. 
Так донесём. 
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Во всём проявляется значение Миров Высших. Лу-
чи Светил проникают всюду, без этого не возникло 
бы течения эволюции. 

Спрашивают, что делать нам, если мы не слышим 
друг друга? Что делать нам, если средств не хватает на 
программы реализации? Что делать, если всё это че-
ловечество видит как прихоть отчужденных людей? 

Объединение и опыт. Средства научных данных на 
определение новых параметров, личные фонды — на 
творчество и обучение, новые отрасли производства 
ради здоровья и защищённости. Это — Мои Предло-
жения. Уяснив — сами сможете реализовать намечен-
ные пути. Отказавшись — задеґержите собственную реа-
лизацию на десятки лет вперёд, когда иные, ещё не-
рождённые выполнят ваши возможности. 

Лирика и игра не мыслимы рядом с такими движе-
ниями. Я Прихожу не восхищать, а Учить, не отвлечь 
от трудной реальности, а вместе суметь преодолеть её. 

Я с вами. 
Голос Мой Слышим. 
Я с вами в каждом мгновеньи. 
Я несу страждущим Утешение и успокоение гнету-

щимся и тепло замёрзшим. 
Но и вы же придите ко Мне. 
Взаимно должна быть протянута рука. 
Так узнаете Слово М. Ибо вы — Мой Дом. 

Каждому направляю Своё Обращенье. 

Для Науки: Необходимо принять показатели физи-
ческих систем, которые проявляют реакцию на уровне 
материи, но не определены в классических законах 
отрасли. Важно принять информацию как вид энер-
гии, не только имеющий источник, но и генерирую-
щий и включающий процессы энергетических реак-
ций. Важно исследовать и определить статистически 
виды световых явлений и функции информации вне 
носителей. Важно исследовать понятие Информаци-
онного Поля. 
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Для Просвещения: В любой сфере Просвещения 
необходимо определение единственно его гуманной 
цели — синтез Семьи Человечества и Духовного Брат-
ства, независимо от направлений движений той или 
иной науки. Необходимо намечать связи и возможно-
сти нового видения, а не насильственно открывать 
восприятие Тонких энергий. Нужно развивать цело-
стность действий, где бы силы ни были применимы. 

Для Философии: Важно принять Древнюю Муд-
рость, рождённую от Таинств. Но нужно принять и 
новую Мудрость, что идёт вневременно не из внут-
реннего домысла, но из реального духовного и физи-
ческого опыта. 

Важно понимать открытую космогонию явлений и 
в соответствии с ней выстраивать Этику и Логику Че-
ловечества. 

Для Космонавтики: Важно изучить опыт работы с 
Космосом и космическими энергиями на Тонких 
Планах. Только в соответствии с Высшим Посылом 
развивать дальнейшие программы освоения. Только 
так будет достигнута истинная прогрессивность. Во 
избежание новых трагедий необходимо просвещение 
данной отрасли в Законах и Явлениях Космоса Боже-
ственного и Универсального. 

Для Медицины: Важно научиться видеть энергети-
ческие причины и посылы событий. Важно ощущать 
качество посыла и не чураться данного, но исследо-
вать его. Важно использовать понятие энергетической 
совместимости донорских и фармацевтических мате-
риалов и информационных посылов организма, орга-
нов и тканей. 

Для Целительства: Важно работать без демонстра-
тивных показов, систематически, представляя матери-
ал вышеуказанным исследованиям. Вновь скажу — 
нельзя терять Любовь, Сострадание, Сочувствие, По-
нимание, Щедрость, Добросовершенье и Мудрость. 
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Стяжательство, накопительство, скупость, озлобление, 
ненависть и ЦЕЛИТЕЛЬСТВО — несовместимы. 

Для Музыки и Искусства: Важно проявлять в мо-
тивах творчества энергии Высших Вибраций, Огонь 
Божественных Сфер и Пространств. 

Так донесу. 
Этим Обращением Я продолжаю череду тех, что 

были уже на официальных собраниях опубликованы и 
прочитаны. Это Обращенье есть продолжение Слова 
Учителей чтобы было услышано и открыто сознатель-
ное взаимодействие Земного Братства и Надземного, 
Обращение Человеческого Царства к Духовному и со-
единение их на Земле. Да будет Посвящение Земли. 

И Я с вами. 

И прибуду с вами. 

И среди и через 
Братьев Моих 

И во Имя Живого 
Человечества 

и Духа Его 

Во Имя Отца и Сына и Духа 
и Святого Духа 

Во Веки Веков 

Аминь 
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24.11.95 

Майтрейя: 

Великий Призыв 

Из точки Света, где Разум Господа, 
Струится Свет в умы людей. 
И Свет вернет на Землю Свет. 

Из точки Любви, той, в Сердце Господа, 
Любовь струится в сердца людей. 
Ее Христос вернет. 

Из точки Воли, где Воля Господа, 
Руководящей Волей для людей 
Пребудет Воля Учителей. 

Из центра, где Людской поток живет, 
Великий План Любви и Свет 
Закроет дверь, откуда зло идет. 

Пусть Свет, Любовь и Воля 
К Земле сей План вернет. 

*  *  * 

Это Послание, в котором Майтрейя впервые продик-
товал «Великий Призыв» на русском языке, получено и запи-
сано нами 24.11.95 в Москве. Данный вариант «Великого 
Призыва» не является одним из переводов, которые до сих 
пор имели место в литературе и применялись. Это — ори-
гинальный текст, продиктованный Им Самим, как и все 
Его Послания, получаемые нами, сразу на том языке, на 
котором они представлены. 
 


